
 

In eigener Sache …. 
 
Mein neues Buch „Ahaaa!“  ist unterwegs! 
Bestimmt auch ein sinnvolles und schönes Weihnachtsgeschenk! 

 
Die Absicht für den vierten hier vorliegenden Band 
besteht darin, dem Leser möglichst viele Ahaaa – 
Erkenntnisse zu schenken! 
Anhand von vielen praktischen Beispielen erklärt 
die Autorin, Lis Lustenberger, die Zusammenhänge 
von Ereignissen und Lebenssituationen aus dem 
Alltag. Warum bin ich immer der Pechvogel oder 
wieso hat meine Nachbarin immer Glück? 
Für alles was entsteht, gibt es eine Antwort! Wer 
diese findet, versteht sein Leben besser und 
realisiert, dass es perfekt ist, so wie es ist. Die 
Autorin erklärt aber auch, wie es positiv verändert 
werden kann. Die Folge davon ist, dass 
Lebensangst und Unsicherheit durch Faszination 
und Freude ersetzt wird. 
 Das Buch ist wieder mit schönen Zitaten und 
weisen Geschichten versehen und daher sehr 
ansprechend gestaltet. 

 
Um die erste Auflage (Erscheinungsdatum: Anfang November) besser planen zu können, 
möchte ich Sie fragen, ob Sie an meinem neuen Buch interessiert sind. Wir würden es Ihnen 
nach Erscheinen gerne zu einem Preis von Fr. 24.50.--  mit Rechnung zusenden (Porto 7.--).  
Herzlichen Dank zum Voraus für Ihre Unterstützung!   
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Lis Lustenberger 

 

 

 

Fragen und Antworten 
zum Leben 
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